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FITNESS & WELLNESS AARAU

. Wellness Experience Night
7. Dezember 2011 =

17:30 Aufgusszeremonie «Yetis Mountain>

Nach einem heissen Aufguss folgt ein Ganzkdrper-Peeling mit
reinem Himalaya Salz fir ein erfrischendes Gefiihl und eine glatte
und weiche Haut. 10-12 min

18:30 Aufgusszeremonie «Flower Power>
Ein Bliitenzauber-Dufterlebnis mit einer belebenden Wirkung.
8 min

19:30 Aufgusszeremonie «Fire and Ice>

die «Fire and Ice> ist ein sehr heisser Aufguss mit einer kiihlen -

Uberraschung. Eine Wohltat fiir die Durchblutung. 10-12 min

20:30 Aufgusszeremonie «Yetis Mountain>

Nach einem heissen Aufguss folgt ein Ganzkdrper-Peeling mit
reinem Himalaya Salz fir ein erfrischendes Gefiihl und eine glatte
und weiche Haut. 10-12 min




