Offnungszeiten tiber Ostern bis hin zu Fronleichnam
(1. Halbjahr) 2012

06. April Karfreitag 08.00 — 18.00 KidzClub: geschlossen
10:15 Uhr BodyPump mit Monika

11:15 Uhr CxWorx mit Monika

10:15 Uhr Pilates mit Letizia (im Green Room)

08. April Ostern 08.00 — 18.00 KidzClub: geschlossen
10:00 Uhr BodyPump mit Rahel

11:00 Uhr CxWorx mit Rahel

12:00 Uhr PowerYoga 90’ mit Flavia

10:00 Uhr Cycling im Team (im Green Room)

09. April Ostermontag 08.00 — 18.00 KidzClub: 09.00 — 11.30 Uhr
10:00 Uhr BodyPump mit Monika

11:00 Uhr CxWorx mit Monika

17. Mai Christi Himmelfahrt 08.00 — 18.00 KidzClub: 09.00 — 11.30 Uhr
10:00 Uhr BodyPump mit Adrian

11:00 Uhr CxWorx mit Aline

14:00 Uhr Pilates mit Helen

27. Mai Pfingsten 08.00 — 18.00 KidzClub: 09.00 — 11.30 Uhr
10:00 Uhr BodyPump mit Monika

11:00 Uhr CxWorx mit Monika

10:00 Uhr Cycling im Team (im Green Room)

28. Mai Pfingstmontag 08.00 — 18.00 KidzClub: 09.00 — 11.30 Uhr
10:00 Uhr BodyPump mit Rahel

11:00 Uhr CxWorx mit Rahel

07. Juni Fronleichnam 08.00 — 18.00 KidzClub: 09.00 — 11.30 Uhr
09:00 Uhr BodyCombat mit Melanie W.

10:00 Uhr Sh’Bam mit Myriel

10:45 Uhr BodyPump mit Myriel

12:00 Uhr PowerYoga 90’ mit Flavia

> Wenn nicht anders angegeben finden die Kurse im Blue Room statt

> Alle anderen Kurse entfallen!

FlowerPower Fitness & Wellness
HB-West - Dornacherstrasse fon 032 622 77 50 solothurn@flowerpowerfitness.ch
fax 032 6227752 www.flowerpowerfitness.ch

CH-4500 Solothurn



